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平成 24年 10月 26日（金）     

第 30 回 運営推進会議 議事録 

実施日 ： 平成 24 年 10 月 17 日（水）  

場所  ： ２階梅ユニット 居間 

時間  ： 午後１：30～午後 2：30 

参加者 ：（家族）横田氏・（家族）・中橋様 /(町内会) 瀬野氏/ 

(支援センター)山塙氏/(管理者)谷口                   計 5 名 

欠席者： （町内会）高士氏/（医師）小笠原氏/                   計 2 名                     

                                

<会議内容> ・本日は「第２回 秋の室内運動会」を開催した。運営推進会議

の構成員の方には観戦・参加していただき認知症であっても、

高齢者であっても体を動かし運動会的行事が楽しめる事を知っ

て頂きたく目的を考え運営推進会議を盛り込みました。 

 

議題１ 「室内運動会の参加・観戦・感想」について 

   ・皆さんも楽しんでいたのではないでしょうか？ 

   ・綱引き参加でき楽しかった。 

   ・種目のアイディアが「よく思いついた」と感心した。又町内会の行事

にゲームとして参考にさせていただく予定。 

   ・楽しかった。 

 

議題２ 前回開催からの経過報告（9月～10 月）について 

①９月～ 

a)「流しソーメン」を室内で実施した。この日は運営推進会議を入れ構

成員の方々にも体験していただきました。 

このように趣向を変えた食事の提供は食欲増進に繋がっていると 

実感している。 

     

②１０月～ 

a)「外部評価結果報告」結果報告用紙をすべてコピーし配布し“優れて  

いる点、工夫点”を読み上げ報告説明した。 

    “目標達成計画”…別紙内容計画を具体的内容と達成期間を報告し 

     実践に向けた内容を検討していることを伝えた。 

b）外部評価・評価員の実習場所として当ホームが適所という事で実習生

４名を受けざるを得なくなり迎えた。 

c)西町内科クリニック院長の息子（真栄病院の院長）が入居者６名の主 

治医となっており２週１回往診がある。 
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d）入居者最高齢で満９９歳の方に札幌市より表彰状が贈られてきた。 

e)週１回程度ボランティアの方が来所され手・足・背部等のマッサージをし

ていただいている。手・足・背部等で体に触れゆっくりマッサージをして 

いただくと気持ちが落ち着き穏やかになります。 

ｆ）９月 17 日「敬老祝い」を行った。毎年恒例ではありますが前日に餅つ

きし当日祝餅として配布する。町内会ボランティアの方のフラダンスや職

員の余興でお祝いした。 

   g）AED の器械は当ホームに設置されている。定期的に使用方法を取得するた

めに研修会を業者の方に依頼している。この度、西区内の各グループホー

ムにも研修会参加に声をかけ４施設の方々も参加され研修会を開催した。 

 

議題３ 外部評価の結果報告について 

・議題２の中で報告通りとした。 

 

      

 

 次回 運営推進会議開催日 平成 25 年 2月 20 日（水）13：00～ 

                          医療法人  尚仁会 
                                  グループホーム「西まち」 

                                   管理者 谷口 良子 

 


